
ABONDANCE 

 

A bas la croissance et vive l'abondance 

Pas l'abondance de biens, l'abondance de bien-être  
plutôt que l'abondance de biens pour ceux qui ont eu la chance de bien naître. 

L'abondance de ressentis, l'abondance de sentiments,  
plutôt que la croissance du ressentiment. 

L'abondance de vie, l'abondance de richesse du vivant  
plutôt que cette croissance mortifère qu'on nous vend tant et tant  
en nous vantant une illusoire richesse matérielle qui appauvrit notre monde  
en une décroissance soutenue mais insoutenable de la variété du vivant. 

A bas cette prétendue croissance économique  
synonyme de décroissance de nos émerveillements ! 

Vive la croissance de nos enfants, l'abondance de leurs élans de vie loin des écrans.  
Vive l'abondance de moments de partage avec de vrais gens. 

A l'intelligence artificielle de ce fantasme délirant  
d'activité toujours croissant,  
je préfère l'émotion authentique du temps qui s'étend  
en un immense instant 
ni passé ni futur mais toujours présent. 

Oui à l'intelligence artificielle je préfère l'émotion authentique 
et vive l'abondance du temps,  
de notre temps,  
libre et intéressant ! 
Plutôt que la croissance d'une activité nous abrutissant  
en un éternel recommencement  
de gestes n'aboutissant  
qu'à un néant assourdissant. 

Vive l'abondance de contacts,  
l'abondance d'échanges,  
l'abondance de moments d'éveil de notre conscience  
en une croissance spirituelle qui nous approche de ce que serait, peut être,  
un être humain adulte, enfin libéré de ses peurs et de ses névroses  
et en phase avec la magie de l'instant. 
en phase avec la magie des éléments. 
en phase avec la magie du moment. 

En phase 

En phase 

En phase 

Peut-être qu'il ya un peu trop d'emphase dans ce texte,  
l'emphase étant cette tendance à un ton grandiloquent  



qu'on peut prendre pour de la grande éloquence,  
mais je le dis comme je le pense 

A bas la croissance ! 
Et refusons l'idée de décroissance 
Car nous devons continuer de grandir en un sens 
Alors Vive l'Abondance !! 

L'abondance de moments où l'on danse 
L'abondance de moments où l'on pense 
L'abondance de moments de chance 

Loin de la démence et de l'indécence  
d'une obscène croissance basée sur l'obsolescence,  
multiplication de cellules frappées de sénescence  
Par essence 
dès la naissance.  

Et vive l'abondance de moments intenses qui donne du sens à notre existence 

Oui, vive l'abondance de moments intenses qui donne du sens à notre existence 

Oui, vive l'abondance  

Merci de votre écoute, et de votre présence. 
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